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“Lult on the rocks” és
una proposta teatral pensada

per Uinterior d'una sala.
No esta estrenada, el text
és original i inédit.

“Lultd on the rocks” tracta sobre la S :

impossibilitat de recuperar la innocéncia
i reflexiona sobre I'anomenada
“contaminacié moral” dels nostres temps.
Volem reflexionar, també, sobre els
prejudicis i la moralitat entorn a les
sexualitats.

Els dos personatges representen dues
morals contraposades, la conservadora i
la més lliberal. Davant d'aquest xoc el
conflicte es manifesta. Els dos
personatges intentaran defensar-se,
explicar-se, i conscients que qui jutja és
culpable, buscaran portar al contrincant
cap al seu bandol. En definitiva, una
obra dialectica que parla de la recerca
del plaer, de com afecta la persecucié
del plaer a les nostres vides, i la
supressié del dolor com a objectiu o raé
de vida.

Quin és el punt en que el plaer és excés
i ja es considera vici? Existeixen plaers
que per postres et porten infelicitat,
insatisfaccidé o contratemps. Tot i ser
conscients d'aquests, molts decideixen
deixar-se caure. Per que?
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Matinada de dilluns. Nit seguent de

cap d’any en el salé d’un karaoke.

Restes de globus, serpentines i confetti » é y

pel terra. Ampolles buides sobre un

munt de taules envoltades de SINUPSI
tamburets. Cendrers bruts, vidres

trencats, restes de disfresses pel terra. Han passat uns anys després que
Hi ha un petit podium davant d'una Patrick i LulG ho van deixar.
pantalla on cada nit es projecten les Patrick, que es considera i
lletres de cancons populars. Damunt perfecciona esdevenir un home
d‘'una de les taules hi ha una bola de virtués, és responsable d’aquella
discoteca que va girant i un micro ruptura. Les seves experiéncies
forca gran. Al fons, hi ha una sala amoroses no han estat a |'alcada
apart -més intima- amb algunes des d’aquella primera dona a la
pbutaques vermelles, S'hi respira un que ha idealitzat per la seva
ambient mes sexualitzat. puresa i per aixo, utilitzara tots
Darrera la barra d'un bar hi ha un els seus arguments per

ionqui posant musica. S’ha viscut un recuperar-la. Luld, en canvi, és una
cap d‘any molt intens. Es I'inici de la dona que la vida ha tractat
recuperacié economica, perd amb malament. Patrick, victima dels
['‘amenaca d'un canvi de seus remordiments i veient la
paradigma.S'anuncia el final de la suposada degradacio moral de la
crisi, i un canvi politic radical dona que no ha pogut oblidar,
s‘apropa. intentara de totes totes “salvar-la”

per tal de refer la seva relacio.
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PROPOSTA MUSICAL

La funcio de la musica en aquest espectacle sera la de trobar la
petjada del dolor de cada personatge. La musica ha d’arribar mes enlla
on el text no arriba. El text ha de donar material a la musica perque els
actors puguin completar i transcendir les emocions dels personatges per
obrir una nova dimensié en la frama. Una dimensié on les paraules no
calen. Una dimensié on descobrim la complexitat dels personatges i del
seu conflicte. No ens interessa reiterar, accentuar, subratllar els fets, les
accions ni crear sensacions a partir del que s'ha vist o s'ha fet,

En alguns moments, els personatges aprofitaran que es froben en un
karaoke per cantar algunes cancons. Sera un moment de distensié per
trencar la tensid. No sabem gquan, no sabem perqué, no sabem qué. El
que si sabem és que seran cangons composades i lletrades pel nostre
music i que donaran un contrast, ritme, o una historia als personatges
que ens ajudaran més a comprendre’ls.

FITXA TECNICA NECESITATS TECNIQUES

DURACIO: $0 - IMATGE: Un micro / Un projector-pantalla / Altaveus
80 minuts (maxim) IL.LUMINACIO: 13 Lekos / 6 Fresneles / 4 Par 64 /

PUBLIC: 3 Cuarzos 100 / 24 Canales / Dimmer 24 canales

Consola de iluminacion programable o con minimo

de 2 escenas
En aquest cas es necessitara de personal tecnic

Adolescents i Adults

ESPAL: per a muntatge de llums i confrol de la consola.
Aquest espectacle Les necessitats tecniques no estan tancades i
s’adapta a qualsevol espai. s‘adapten a I'equip técnic de I'espai amb previ

avis.

TEMPS DE MUNTATGE:
Minim 8 hores

CAMERINO:  Un espai tancat per als actors on canviar-se i
maquillar-se.




ESCENOGRAFIA

L'ESPAI ES BASA EN UN COLAIX
RETRO.

ARQUELLS ESPAIS PASSATS DE

MODA I UTILITZATS FINS AL
DESGAST. PROPOSTA 1 COLAIX EN PROFUNDITAT

AQUELLS ESPAIS KITCH QUE ES
RESISTEIXEN ADAPTAR-SE AL PAS
DEL TEMPS.

EXEMPLES D ESPAI PROPOSTA 2 COLAIX EN HORITZONTALITAT

PROPOSTA 2 ADAPTACIO A L'ESPAI
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PROPOSTA ACTORAL
Els participants d'aquesta proposta
teatral tenim la sort d'haver coincidit
en altres projectes i en gran part de
la nostra formacié. Aguest fet fa que
tinguem una manera molt semblant
d'encarar la feina i partim d'un
entorn de confianca i rigor que ens
son molt propensos al bon treball.
Ens coneixem i aixo ens és profitds,
ens ajuda a superar reptes i a posar
en comu tot alld que volem
experimentar i produir.

En aquest projecte volem treballar un
text naturalista. Tenim una visidé molt
similar del que per nosaltres és el
tfeatre i el naturalisme ens permet
freballar d'una manera molf precisa
tots els aspectes de |la teatralitat. Allo
naturalista, per nosaltres, te un rigor
extrem, parteix d'un treball de
concrecio i profunditat en les
accions, el pensament, les
infencions, el fractament de 'espai i
objectes... Volem treballar un
naturalisme de técnica, amb el qual
els personatges sén Unics, no topics, i
parteixen d’un treball molt concret,

El text ens porta a una comicitat de

molt risc emocional, gens banal, que
ens sembla molt inter
essant de treballar,

DRAMATURGIA ACTORAL

El procés d'improvisacid ens servird
per comengar a posar accions a les
imatges dels personatges, imatges
gue partiran d’un estudi previ a partir
de les premisses del director i
dramaturg.

Caldra per tant tenir molt clar els
objectius de cada personatge, qixi
com les seves intencions al llarg de
l'obra i la seva inter-relacié. Aquest
treball d'improvisacid ens servira per
aplicar al nostre cos les idees
racionals que tenim dels personafges
i de I'escena, descobrint alld que ens
funciona i allo que no. Aprofitarem
aguest espai per portar al maxim els
esfats emocionals dels personatges i
soprendre’'ns els uns amb els alires,

deixant de banda prejudicis que el
tfext et pot imposar. Buscarem el




maxim de canvis possibles per tal de

fer uns personafges meés complexos i
imprevisibles, és a dir, genuins, la
qual cosa propiciard un bona tensid
dramatica.

Partirem d’entrenaments actorals
concrets, com podria ser Daulte, el
gual facilita aguests canvis
emocionals, impedint a |'actor a
instalelar-se en un estat i d'aquesta
manera poder aprofundir molt més
ens els personatges, veure-li totes les
cares.

També tenim molta influencia en
I'analisi de textos d’Anatoli Vassiliev,
destriant que ens pot ser d’ajuda i
gue no alhora de fer les
improvisacions.

TREBALL AMB EL TEXT DEFINITIU

Un cop el text estigui tancat,
premissa imprescindible per poder fer
un estudi seridos i complet, hem de
tfornar a analitzar amb tfot el record
sensorial del que hem experimentat i
amb la posada en comu de tots els
infegrants. Aquest analisi pot complir

expectatives o obrir-ne d’'alfres.

Descobrim la historia horitzontal del
text, és a dir, la funcié de cada
escena i I'evolucié de l'accid. Que
modifica els personafges i en quin
moment i a on volen arribar, Aquesta
esfructura basica ens permetra no
perdre’'ns en el joc del freball
vertical.

En que consisteix el treball vertical?
El freball vertical ens permet
descobrir totes les capes del text,
aixo ens ajuda a trobar una
complexitat en I'accio, i a
conseqguencia, una vida escenica.
Pensem que aqguest treball és
essencial en l'acte teatral i el duem
a ferme aplicant la gran majoria de
tecniques que hem anat adquirint,
sense refusdr-ne, ja que es poden
frobar matisos des de punts molt
diferents. La nostra formacié és
eclectica, com la gran majoria de

formacions en el nostre segle, fugint
de la rigidesa d'una sola tecnica.




JULIA BARCELO

Nascuda el 1985 a Barcelona.
Llicenciada en Art Dramatic en
I'especialitat d’Interpretacié de Text a
I'ESAD de I'Institut del Teatre. Ha realitzat
cursos d'enfrenament actoral amb Javier
Daulte i Cristine Adaire entre d'altres.
Estudis musicals (solfeig, saxo i piano).
Parla catala, castella, anglés i alemany.

TEATRE:
2070 EL SENYOR DE LES MOSQUES
Dir:Abel Coll. VersusTeatre

2010 UN LLOP FUGINT D'UN EIXAM DE
TRONS.UNA ANTOLOGIA DELS IMPARABLES
Dir: Jordi Faura i Abel Coll, Teatre Romea

20710 A 'OMBRA D'UN Pl ESCANYOLIT
textos de Josep Pla, Santiago Rusinol i
Maria Rusifol. Dir: Toni Galmés. AIET

2009 'HOME DE LA CASA DE VIDRE
Dram: Jordi Faura. Dir: Eleonora Herder

2009 GERMA PETIT ON THE ROCKS
Dir: Aleix Aguila. Obrador Sala Beckett

2009 MACBETH de William Shakespeare.
Dir i Dram: Marta Tirado. Teatre de Ponent

2008/2009 LA DAMA DE REUS
d’Ambrosi Carrion. Dir: Ramon Simo.
Temporada i gira. Teatre Nacional de
Catalunya

PAU VINYALS

Nascut el 1986 a Ravds del Terri,
Llicenciat per lI'Institut del Teatre en
I'especialitat d’interpretacié Text. Ha
realitzat cursos de dansa, Dansa Jazz,
Cant, Clown, esgrima i trapezi. |
entrenaments actorals amb Anatoli
Vasiliev, Daulte i Cristine Adadire.

TEATRE:

2010: LA INTRUSA DE METTERLIG.
Dir: Jorge Gallardo.

Mostra de teatre de Barcelona

2010: EL SENYOR DE LES MOSQUES
Dir: Abel Coll. VersusTeatre

2010: PUPUTYTTO Saara Turunen.
Direccido de Alicia Gorina.
Dintre l'integral Indigest, Sala Beckett

2009: AQUI S’APREN POCA COSA.
Dir: Toni Cassares. Sala Beckett

2009: GERMA PETIT ON THE ROCKS de
Aleix Aguilda, Obrador Sala Beckett

2008- 2009 : HIKIKOMORI
Dir; Abel Coll i Jordi Faura,
Sala La Villarroel. Produccio La Troca

2008: MIL COTXES PLENS DE SANG
Dram: Carles Mallol, Dir: Marta Tirado i
Albert Massanas




aleixvi@qmailmm
6658225712
http://aleixaguila.blogspot.com
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ALEIX AGUILA

Nascut el 1977 , a la ciutat de Girona. Llicenciat en Comunicacio audiovisual.
Dramaturg i director teatral format a l'institut del teatre de Barcelona.

0BRES ESCRITES Y DIRIGIDES:
Ira (primer premi de teatro a Andorra) (2007)

Una mesa con vistas, (2007)

Acapulco (2008)

Les coses de la forma (2008)

L'4ltima vedette del molino (2009)

Germa petit on the rocks (2009)

La noche en gue el topo gritd luna (2010)

Morir por un si o por un no (2010)

Els versicles de I'apocalipsi, segons Dumbo (2010)
Lultd on the rocks (en proceés)

COM A PROFESSOR:
Curs de dramaturgia, iniciacié a I'escriptura teatral. ATRIUM TEATRE. Barcelona.
(gener-maig) (octubre-desembre) 2008

CURS D'INICIACIO A L'INTERPRETACION ACTORAL. ATRIUM TEATRE. Barcelona.
(enero-mayo) (octubre-diciembre) 2008

MESTRES:
Taller de la dramaturgia 2009, amb Paco Reyes, al Teatro Sudarez, Oaxaca.
(julio-agosto)

Taller de dramaturgia de emergencia, impartido por Mauricio Kartun.

Taller de dramaturgia 2008, con Emiliano Pastor Stenmeyer, en Buenos Aires.
(julio-agosto)

Curso de direccién de actores, con Alejandro Cataldn (Buenos Aires, agosto)

Seminario de dramaturgia, con Paco Zarzoso, en Obrador de la Sala Beckett, en
Barcelona. (abril-junio)

Taller de la dramaturgia 2007, con Javier Daulte, en Obrador de la Sala Beckett, en
Barcelona. (abril-junio)

Curso de iniciacion | i Il a la escritura teatral, con Victoria Spunzberg. en Obrador de
la Sala Beckeftt, en Barcelona.




