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Els bons, acaben felicos.
Els dolents, desgraciats.
Aixo és la ficcid

Oscar Wilde
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INTRODUCCIO

Com a companyia de teatre, elnacionalnoensvol, seguim insistint en fer teatre de
creacié. Seguim volent utilitzar la nostra veu, no perque creiem que podem dir
grans coses, siné perqué creiem fermament que un teatre propi, sincer i humil, ja és
per si sol, una veu propia. Nosaltres, fills del nostre temps i com a simples

comediants, ens en riem d’aquest mén com si d’un joc es tractés.

En aquesta ocasié hem convidat a dirigir i a la creacié de I'espectacle a Alex D.
Capo. Director que ha treballat la creacié (a partir de improvisacions amb els
actors) en els seus darrers espectacles: “Les coses de la forma” (Espai Lliure 2008) i
“Vull ser Bernard-Marie” (Festival Lola 2008). A més a més, D. Capo, forma part del
col-lectiu P.O.R.C., del qual elnacionalNOensvol n'és membre i fundador.

Aquesta vegada deixem de banda el teatre d'esquetx i de gag, per intentar
construir un espectacle de personatges, per explicar una historia de cap a peus.
Aix0 si, sense oblidar I'"humor, la tragicomédia i I'absurd que sempre ens han
acompanyat.

elnacionalNOensvol

“El gran teatre classic,
Ja no existeix”
Arthur Miller

P.O.R.C. www.elporc.com 3
Nau Ivanow C/Hondures 28-30. 08027 Barcelona. infoporc@gmail.com



BR0JECTE s
‘ EERT de einaC].Onal .
. B e H.i.M

1-SOBRE L'OBRA

1-1Sinopsi de I’obra

HiM és la historia de tres personatges que, cadascU per la seva banda, han fugit
d’'un mén angoixant, i del seu propi passat i tots tres busquen una nova historia,
busquen comencar de nou...

(PAUSA dramatica)
| el desti vol que aquests homes es trobin...
(Una altra pausa)
Aixi que es troben tots tres en un lloc concret, podriem dir “un bar”, perd no ho
direm. Alla buscaran comencar de nou, sense el pes d’aquest passat.
Perd no es pot oblidar el que ja se sap...
No es pot ignorar el qué un és...

No es pot ser o no ser...
| és aixo, el problema...

Alex D. Capo
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1-2 Argument

Tres homes es troben a un lloc, un bar, per exemple, en un barri de qualsevol ciutat
del nord, o del sud... Tots tres sén fugitius d’'un mén en el que tot es compra perquée
tot ven, i d’un fosc passat que porta cadascl com el més profund secret.

Tot i que pensen que amb diners, aguest mén odiés seria més suportable, han
decidit fugir, cansats de lluitar...

Ara, pero, que porten un temps en aquest lloc... Un neguit comenca a apoderar-se
d’ells. No poden estar sense el mén que odien. No saben viure sense la parafernalia
del mén. Viure i res més...

Aixi que organitzen un pla per lluitar per ultim cop i millorar definitivament les
seves vides: Un pla que els hi donara els diners per comprar tot el que es pot
vendre.

Alex D. Capo
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2-FITXA ARTISTICA

Dramaturgia: Alex D. Capo i Txema Stamfford
Direccio: Alex D. Capo i Txema Stamfford
Ajudant de direccié: David Verdaguer
Actors:

Albert Prat

Sergi Valles

Xavier Ruano

Escenografia i il-luminacié: Marti Torras
Disseny de Vestuari: Nidia Tusal
Caracteritzacidé: Nuria Llunell

Musica: Rafel Plana

Fotografia: Alba Lajarin

Tecnic:

Agraiments: ENA, Magatzem de vestuari, Susana Garcia-Prieto, Ana Morgade,

A~ . | elndciondl
Produccio: @ PORC - 2089 BREATIVA N en SV‘.OI
Amb el suport: m

Distribucié: Sergi Gémez

(Ergo Sum Management & Produccid)
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“De vegades, podem passar-nos anys sense viure en absolut,
i de cop i volta,

tota la nostra vida es concentra en un sol instant”

Oscar Wilde
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3-L'"EQUIP

3:1 elnacionalNOensvol

elnacionalNOensvol és una companyia de teatre fundada I'any 2001. Esta formada
per tres actors residents a Barcelona: Albert Prat, Sergi Valles i David Verdaguer.
Amb vuit anys de companyia han realitzat muntatges teatrals on han combinat la
creacié i el treball d’autor. Alguns d’aquest treballs soén:
Estercolacies 1 i Il, basat en textos de Karl Valentin i Javier Tomeo 2001/2003.
Direccié i dramatlrgia de Txema Stamfford. Temporada al Cafe-Teatre Llantiol de
Barcelona. Gira: Catalunya, Valéncia i Galicia.

Minim-mal Show, de Sergi Belbel i Miquel G6rriz. 2004. Direccié de Merce Lleixa.
Estrena a La Planeta de Girona. Temporada al Teatre Regina de Barcelona.

Com a Casa-ssas, basat en el poemari “d’equivocar-se aixi”, d’Enric Casassas.
2004. Direccié i dramatlrgia de Txema Stamfford. Temporada al Cafe Teatre
Llantiol de Barcelona. Gira: Catalunya.

Selaginel:les (o la tragédia d’una cabra), de Txema Stamfford. 2004/2005.
Direccié6 de Peter Gadish i Txema Stamfford. Temporada al Versus Teatre de
Barcelona. Gira: Catalunya, Valéncia i Madrid. Premi Millor Espectacle de Creaci6 de
la IX Mostra de Teatre de Barcelona.

SAM, peces curtes de Samuel Beckett. 2006. Direccié de Llatzer Garcia i Abel Coll.
Estrena a La Planeta de Girona. Temporada a la Sala Beckett de Barcelona.

La Silibararera (o quantes galetes pots posar-te a la boca fins que se't deixi
d'entendre). 2009. Direccié de Txema Stamfford i Ester Nadal. Temporada al Teatre
Gaudi Barcelona.
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3-2 Projecte Obert de Recerca Creativa

El Projecte Obert de Recerca Creativa (P.O.R.C.) és una associacié teatral integrada
per tres companyies de teatre: elnacionalNOensvol (Albert Prat, Sergi Vallés i David
Verdaguer), Cia. Arcadia (Llatzer Garcia) i Associacié Cultural Manel (Alex D. Capo).
Residents des del 2008 a la Naw lvanow de Barcelona, el P.O.R.C. busca una veu
propia dins el panorama teatral Catala. Insistint en la dramatulrgia contemporania i
el teatre de creacid, aquesta temporada proposen quatre espectacles a la seva seu:
“Regla de tres” de Joan Cases, “HoM” de Txema Stamfford i Alex D. Capo, “Vull ser
Bernard-Marie” d’Alex D. Capo i “Esquivel” de Llatzer Garcia.

3:3 Curriculums

Alex D. Capo, director

Llicenciat en Art Dramatic per I'Institut del Teatre de Barcelona.
Direccié: “Tecniques de Comunicacié Extrema”, d’Alex D.Capo i
Caterina Pruna-Gassio Teatret, Novembre 2008. “La Gabia”, a
partir de I'obra “La cobra dins el cistell de vimet”, de Carlos
Atanes, CECUCA-Cardedeu, Octubre 2008. “Les coses de la
Forma”, d’Aleix Aguila, Espai Lliure, Febrer 2008. “Vull ser
Bernanrd-Marie”, d’Alex D.Capo, 2007, Festival LOLA. “Qui Torna a Casa”, de Harold
Pinter, Teatre Estudi, Octubre 2006. Noel Road 25, de Carlos Be. Sala Trono, Juliol
2005. Entre d’altres. Obra escrita: Fractales, 2007. Acotaciones, 2006. La playa,
2005, PersonaGes, 2003. El Barrendero, Juny 2002. Ajudanties de Direccié: L'Hort
dels Cirerers, Dir. Joan Castells. Flechas del Angel del Olvido. Dir. Sanchis Sinisterra.

L'escorxador, Dir. Marta Gil. Looking 4 US. Dir. Andrea Segura. Multimedia i
Audiovisuals: “25 anys CDIAP”, “Vull ser Bernanrd-Marie”, d’Alex D.Capo, “Party
Line”, de Marc Rosich.

Albert Prat, actor

Boris Godunov, de David Plana. 2008. Direccié d’Alex Ollé i
David Plana. Cia La Fura dels Baus. TNC i CDN. Quotidiania
Delirant, de Miguelanxo Prado. 2006. Direccié6 d’Eles
Alavedra. Versus Teatre. SAM, peces curtes de Samuel
Beckett. 2006. Direccié de Llatzer Garcia i Abel Coll. Sala
Beckett. Nit de Poetes. 2005. direccié de recitals. Cia.
Teatre de Reserva. Cafe Teatre Llantiol. Bartleby, de Herman Melville. 2005.
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Direcci6 d’Ever Blanchet. Versus Teatre. Baal, de Bertolt Brecht. 2004. Direccié
d’Abel Coll. Teatre Tantarantana. Minim-mal Show, de Sergi Belbel i Miquel Gérriz.
2004. Direcci6 de Mercé Lleixa. Teatre Regina de Barcelona. Selaginel-les (o la
tragedia d’una cabra), de Txema Stamfford. 2004. Cia. elnacionalnoensvol. Direccid
de Peter Gadish i Txema Stamfford. Versus Teatre. Com a Casa-ssas, basat en
poemes d’Enric Casassas. 2004. Cia. elnacionalNOensvol. Café Teatre Llantiol.
Estercolacies | i Il, de Txema Stamfford. 2001/2003. Cia. elnacionalNOensvol. Cafe

Teatre Llantiol.

Sergi Valles, actor

Graduat en art dramatic pel Col-legi de Teatre de Barcelona
i fundador de la companyia “EINacionalNOensvol”. Formacié
addicional amb Mercé Lleixa, Konrad Zschiedrich, Pep Mora,
Natalia Espinet. Teatre: “QUOTIDIANIA DELIRANT” de
Miguelanxo Prado, 2006. “EL VIAJE DE ODISEQ” de Mario
Vargas Llosa, 2006. “SAM” peces de Samuel Beckett, 2006.
“NIT DE POETES, peces de Gabriel Ferrater”, 2006. “BARTLEBY” de Herman Melville,
2005. “SELAGINEL-LES (o la tragedia d’una cabra)” de Txema Stamfford, 2005. “NIT
DE POETES, peces de J.M.A. Fonollosa”, 2005. “COM A CASA-SSAS” a partir de
poemas d’Enric Casassas, 2005. “MINIM-MAL SHOW” de Sergi Belbel i Miquel Gérriz,
2005. Televisidé: Polonia, El Bus (9TV), Mar de Fons, “Alguna Pregunta Més?” i

“Algunes imatges Més?” ,“Ventdelpla” entre d’altres.

Xavier Ruano, actor

TEATRE

1982 A proposit del subsol. Dir Jorge Vera. 1983 El cas de la
patata rosa. Cia Vol-Ras Striptease. Dir Angie Leparsky.
1984 Pell de mascara. Dir Pavel Rouba. 1985 Kean. Dir
Josep Montafes.1986 L'assedio di Torino. Cia la Quimera di
Torino. 1987 Andante Amoroso. Dir Manuel lllo. 1988 Tirant

lo Blanc. Pavel Rouba
1989 El knack. Dir Ricard reguant. 1990 La fageda. Dir Sergi Belbel. 1991 Indian
Summer. Dir guillermo Heras. 1992 L'art de la comedia. Dir Jordi Mesalles

1993 La guardia blanca. Dir Pavel Homsky. Rodeo. Dir Lius Miguel Climent . La
senyora Florentina i el seu amor Homer. Dir Mario Gas. 1994 El golfus de Roma. Dir
Mario Gas. 1995 Antoni | Cleopata. Dir Xavier Alberti . Dos tristes tigres .Cia teatro
fronterizo. La celestina. Dir Herman Bonnin. 1996 Los Alpes en llamas. Dir Ricard
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Salvat. 1997 Politicament incorrecte. Dir Paco Mir. 1998 Executor 14. Dir Ramon
Vila. 1999 La ma de mico. Dir Herman Bonnin . Melinda on the rock. Dir Manel
Dueso. 2000 Crim perfecte. Dir Carles Canut . El tercer policia. Pep Anton Gémez.
2001 Un tramvia anomenat desig. Dir Manel Dueso. 2002 Un sant sopar europeul.
Dir Lurdes Barba. Ronda de mort a sinera. Dir Ricard Salvat. Romeo | Julieta. Dir Pep
Pla. 2003. L'hora que res no sabiem els uns dels altres. Dir Joan Olle. 2004 Els
fusells de la sra carra. Dir Oriol Broggi. 2005 Claroscuros. Dir Ada Vilaro. 2006
Magnus. Dir Oriol Broggi. Nausica. Dir Herman Bonnin. Volpone Dir Pep Pla. 2007
Soldados de Salamina. Dir Joan Olle. 2666. Dir Alex Rigola. 2008 El Rei Lear. Oriol
Broggi

CINEMA | TELEVISIO:

Los mares del sur. dir Manuel Esteban(..89). Monturiol. dir Francesc Bellmunt. El
Armario.Dir Ignacio Lépez Serra(2000). Lisistrata. dir Francesc Bellmunt(..02).
Nubes de verano.dir Felipe Vega(..06). Coronel Macia. Dir Josep Maria Forn(..06).
Atlas de geografia humana. Dir Azucena Rodriguez(..07).Mimesis.dir Alber
Montero(..08). Planeta imaginari. Histories de cara i creu. La Lloll. Happy House.
Mirall trencat. Estacid d'enllag. Només per tu. Dir Jordi Cadena(Telmov). Mes enlla
de les estrelles.dir Jesus Segura(telmov).Ens veiem dema. dir xavier
Berraondo(telmov). Aix0 no es una pel-licula (Telmov). Happy House.(serie).Angels |
Sants (serie 2006). Mar de Fons (serie 2007). Hospital central (serie 2009).
Vendelpla ( serie 2009)

David Verdaguer, ajudant de direccié

Sexe, amor i literatura, de J. Gallard. 2008. Dir. J. Gallard.
Versus Teatre. Mentida, de S. Pompermayer. 2008. Dir. Jordi
Purti. Quotidiania Delirant, de M. Prado. 2006. Dir. E.
Alavedra. Versus Teatre. SAM, peces curtes de Samuel
Beckett. 2006. Dir. Llatzer Garcia i Abel Coll. Sala Beckett.
Bartleby, de H. Melville. 2005. Dir. Ever Blanchet. Versus Teatre. Baal, de B. Brecht.
2004. Dir. Abel Coll. Teatre Tantarantana. Minim-mal Show, de S. Belbel i M. G6rriz.
2004. Dir. Merce Lleixa. T. Regina de Barcelona. Selaginel-les (o la tragédia d'una
cabra), de T. Stamfford. 2004. Cia. elnacionalnoensvol. Dir. P. Gadish i T. Stamfford.
T. Versus. Com a Casa-ssas, basat en poemes d’Enric Casassas. 2004. Cia.

elnacionalNOensvol. Cafe Teatre Llantiol. Estercolacies | i Il, de T. Stamfford.
2001/2003. Cia. elnacionalNOensvol. Cafe Teatre Llantiol. TV: Ha treballat com actor
de repartiment a: Plats Bruts. 1999, El Cor de la Ciutat, 2002, Ventdelpla. 2004. i
Zoo. 2008.
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També a participat a Alguna Pregunta Més?. 2004/2006. Reporter amb bigoti,
Fenémenos. 2007. Produccid: El Terrat/La Sexta, Boqueria 357, after sun. 2008,
Estas no son las noticias. 2008 (Canal Cuatro)

Rafel Plana, musica original

Avui sortim. 2006. Cia Bubulus. Teatre Nacional de Catalunya. Llargmatratge
pendent d’estrena. 2007. Composicié musical i direcci6 musical d’actors. Walking
Talking. 2006. De Maragalida Riera i Olaya Escribano. Direccié i composicié musical.
SAM, peces curtes de Samuel Beckett. 2006. Composicié6 musical. Cia.
ElnacionalNOensvol. Direccié: Abel Coll i Llatzer Garcia. Sala Beckett de Barcelona.
Videodansa Zoidberg. 2005. Composicié i realitzacié musical. Coreografia de Carles
Sales. Pianista acompanyant. 2002-2006. Escola Ramén Solé, Escola Eulalia Blase,
Escola Carles Ibanez, Institut del Teatre de Barcelona. MuUsic acompanyant
d’Antonio Canales.2002. Conservatori de grau mig de l'Institut del Teatre de
Barcelona. Il geloso schernitto.2002. direccio musical de la companyia d’opera “La
trattoria lirica”. Direccié Marc Rosich i Albert Tola. Teatre Maalic. La mort i la
primavera. Es continua representant. De Merce Rodoreda. Composicié de peces
musicals. Amais Etérea. Des de 1999. Tasques de composicid, direccié musicl

promocié i management.

Nidia Tusal, vestuari

El ventall de Lady Windermere. 2006. Disseny de vestuari amb Nina Pawlowsky.
Teatre Nacional de Catalunya. Boris |, el rei d’Andorra,. 2006. Ajudant de vestuari
de Miriam Compte. Teatre Tantarantana. El Barbero de Sevilla. 2006. Ajudant de
vestuari de Nina Pawlowsky. Direccié: Josep Maria Mestres. Teatro de la Zarzuela
de Madrid. Bohemios. 2006. Ajudant de vestuari de Nina Pawlowsky. Direccié: Josep
Maria Mestres. Teatro de la Zarzuela de Madrid. Espots publicitaris Sopes Knorr.
2006. Ajudant de direccié d'art de Margarita Tambornino. El pallasso i el Fhirer.
2006. Llargmatratge basat en Uhhh!. De Gerard Vazquez. Ajudant de vestuari de
Nina Pawlowsky. La fam. 2006. Ajudant de vestuari de Miriam Compte. Teatre
Nacional de Catalunyaa. Programa Curt. 2005. Realitzaci6 i ambientacié de
protagonistes. K3 (Televisié de Catalunya). Loquillo. Gira 2005/2006. Ajudant de
vestuari de Maria Araujo. PPP. 2005. Ajudant de vestuari de Maria Aaraujo. Direccié
de Xavier Alberti. Teatre Lliure. La cabra o {Qui és Sylvia?. 2005. Ajudant de
vestuari de Maria Aaraujo. Direccié de Josep Maria Pou. Teatre Romea. Un
matrimoni de Boston. 2005. Ajudant de vestuari de Maria Aaraujo.
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“Una societat, s’envileix més amb I’us habitual dels castigs,
Que amb la repeticié dels delictes”
Oscar Wilde
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	Àlex D. Capo, director

